
ECOLE PRIVEE ARC-EN-CIEL RETOURNAC
Du 01/09/2025 au 05/09/2025

Régional Bio Produit labellisé Origine France Plat signature
Nos menus sont susceptibles de changer selon approvisionnement.
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine Française.

 

Menus
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Salade de blé arlequin - Vinaigrette au basilic
Quenelle nature region  - Sauce tomate
(Haricots verts Bio) persillés 
Le rond HVE de la ferme des Aygues région 
Prune

M
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Carottes râpées - Vinaigrette à l'orange
Emincé de cuisse de poulet  - Sauce espagnole
/Pavé de merlu MSC  - Sauce espagnole
Coquillettes Bio 
Tomme noire IGP
Melon
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Betteraves Bio  - Vinaigrette à la framboise
Saucisse de Strasbourg
/Saucisse végétal
Gratin de brocolis et pommes de terre béchamel
Saint Paulin
Crème dessert HVE chocolat au lait de la ferme Chambon région 
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Pâté de campagne issu de porc Label Rouge
/Terrine de légumes - Sauce mayonnaise
Filet de colin MSC  - Sauce tomate
Semoule Bio 
Yaourt bio aromatisé vanille de la GAEC des 2 rivières région 
Abricot
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Salade verte - Vinaigrette
Paupiette au veau  - Sauce aux herbes de Provence
/Pané fromager
Ratatouille
Verre de lait Bio 
Cake du chef aux pêches


