
RETOURNAC - ECOLE PRIVEE ARC-EN-CIEL
Du 02/03/2026 au 06/03/2026

 Bio  Régional  Origine France  Produit labellisé  Plat signature
Nos menus sont susceptibles de changer selon approvisionnement.
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine Française.

 

Menus

Lu
nd

i

Chou fleur CE2 - Vinaigrette façon cocktail
Légumes couscous
Semoule Bio 
Yaourt aromatisé bio coco GAEC des 2 rivières région 
Poire

M
ar

di
Salade de coquillettes Bio, œuf et emmental  - Vinaigrette
Beignet de calamars à la romaine
Brocolis béchamel
Brique de vache HVE les 4 fermes
Orange Bio 

M
er

cr
ed

i Chou rouge râpé - Vinaigrette à l'échalote
Gratin de pommes de terre, patate douce, camembert et thym
Saint Paulin
Kiwi Bio 

Je
ud

i

Salade iceberg - Vinaigrette au balsamique
Lasagnes au boeuf
/CC Lasagnes aux épinards et féta AOP 
Suisse sucré
Donuts au sucre

Ve
nd

re
di

Salade de haricots rouges, maïs, tomate et poivron - Vinaigrette aux épices mexicaines
Saucisse de Toulouse de Massardier 
/Saucisses végétariennes
Carottes Ce2 à l'ail 
Saint Môret Bio 
Compote fraîche pomme Bio cannelle 


