RETOURNAC - ECOLE PRIVEE ARC-EN-CIEL ®
Du 03/11/2025 au 07/11/2025

Menus

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette au curry
Gratin de pommes de terre au fromage a tartiflette

Yaourt HVE ar6matisé abricot au lait de la ferme des Ayguees région 00
Pomme région 9

Mélange de blé et mimolette - Vinaigrette
Paupiette au veau FR 0 - sauce au poivre
[Filet de lieu noir MSC@ - Sauce au poivre

Haricots verts Bio persillés ®
Petit moulé nature

Creme dessert chocolat au lait de la ferme Chambon HVE region 00

Betteraves Bio @ - Vinaigrette balsamique
Emincé de cuisse de poulet O - sauce Tandoori
[Falafels - Sauce Tandoori

Semoule Bio @

Pont I'Evéque AOP©@
Poire

Cake du chef au chevre et butternut ©

Réti de porc issu de porc Label Rouge®0 - Sauce a la moutarde a I'ancienne
/Galette végétarienne du chef au boulgour - Sauce napolitaine

Chou fleur CE2 persillé (&

Suisse sucré

Banane Bio @

Salade verte - Vinaigrette au fine herbe
Filet de saumon MSC@ - Sauce a l'oseille
Spaghetti

Edam Bio @

Compote fraiche pomme Bio vanille @0

Vendredi

Nos menus sont susceptibles de changer selon approvisionnement.

Bio @Régional (?)Produit labellisé OOrigine France OPIat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine Francaise.



